
電話で申し込む講座

対象
（定員）

表１　　市立総合プールの各種水泳教室
定員 対象

7 回 １0時２０分～１１時２０分 6,048 円

6 回 １0時２０分～１１時２０分 5,184 円

6 回 １９時００分～２０時００分 中学生以上 5,184 円

6 回 １１時３０分～１２時３０分 5,184 円

7 回 １０時２０分～１１時２０分 6,048 円

6 回 １１時３０分～１２時３０分 5,184 円

5 回 １３時３０分～１４時３０分 30 4,320 円

6 回 １０時１０分～１１時１０分 5,184 円

7 回 １１時３０分～１２時３０分 6,048 円

6 回 １１時１５分～１２時３０分 5,184 円

6 回 １１時３０分～１２時３０分 40 5,184 円

7 回 １１時３０分～１２時３０分 40 6,048 円

7 回 １１時３０分～１２時３０分 40 6,048 円

5 回 １９時００分～２０時００分 30 １８歳以上 4,320 円

6 回 40 5,184 円

6 回 40 5,184 円

7 回 １４時４５分～１５時４５分 40 6,048 円

7 回 １６時００分～１７時００分 40 6,048 円

7 回 １５時３０分～１６時３０分 40 6,048 円

6 回 １４時４５分～１５時４５分 40 5,184 円

6 回 １６時００分～１７時００分 40 5,184 円

5 回 １２時００分～１３時００分 30 4,320 円

（上級）

水泳

マスターズ

内容
（受講料・費用）

表１のとおり
※各種割引制度あり
（最大５０％OFF）

水曜

土曜

木曜

金曜

１８歳以上

水中運動

１８歳以上

金曜

８/２１(月)～１０/７（土)

金曜Ⅰ

水曜
アクアビクス

土曜

月曜

火曜

木曜

費用

申込
開始

8/6

（日）

15：30～

各種水泳教室

市立総合プール（本宮５丁目）

火曜

教室名 曜日・回数・時間

月曜

日時・回数・会場

℡６３４－０４５０

（初級）

幼児水泳

金曜Ⅱ

月曜Ⅰ

木曜Ⅰ

火曜Ⅰ

土曜Ⅰ

盛岡市立総合プール　第３期水泳教室

表１のとおり

講座名・主催・連絡先

（中級）

水曜Ⅰ

１５時３０分～１６時３０分

２９年度中に
４～６歳にな
る幼児

水曜Ⅱ

月曜

木曜


